Коррекция восприятия.

Занятие №1.

Дата________

Цель: Коррекция восприятия.
Задачи:

· формирование позитивного настроя на работу;
· формирование навыков зрительного анализа и синтеза, развитие произвольного внимания;
· формирование стратегий сканирования изображений, развитие точных прослеживающих движений глаз, глазомера.
· снятие эмоционального напряжения.

Необходимый материал: карточка с заданием, тетрадь, карандаш.

	Этапы работы или упражнений
	Время
	Психологический комментарий (результат)

	1.Приветствие. Мотивация ученика к проведению занятия.
	
	

	 2.Смотрим и видим.

Оборудование: карточка с заданием.
Инструкция: Рассмотри картинку. Найди такую же картинку в ряду. 

«Следим глазами» 

Оборудование: карточка с заданием.
Инструкция: Рассмотри всех насекомых. Назови только тех насекомых, кто прячется под грибом. В этом тебе поможет стрелка. 

 Инструкция: В каждом рисунке соедини буквы так, чтобы получилось слово. В этом поможет тебе первый рисунок. 
	
	

	3.Снятие эмоционального напряжения.

«Мне сегодня...»

Оборудование: не требуется
Инструкция: ребенок завершает занятие фразой: «Мне сегодня...». Подведение итогов занятия
	
	


Занятие№2.

Дата _______

Цель: Коррекция восприятия.

Задачи:

· формирование позитивного настроя на работу;
· формирование представлений о системе координат: “сверху – снизу”, “спереди – сзади”, “слева – справа”.
· снятие эмоционального напряжения.

Необходимый материал: карточка с заданием, тетрадь, карандаш.

	Этапы работы или упражнений
	Время
	Психологический комментарий (результат)

	1. Приветствие. Мотивация ученика к проведению занятия.
	
	

	2. 1. «Учимся ориентироваться в пространстве»

Оборудование: карточка с задание.

Инструкция: Рассмотри картинку. Назови что находиться: перед девочкой, позади нее; слева, справа от нее.

А если она повернется так, как показано на картинке 1,2 и3?

Как тогда будут расположены предметы по отношению к девочке?  
2. Ориентируемся в пространстве.
Оборудование: лист, карандаш.

Инструкция: Рассмотри картинку. Кто сидит на дереве? назови всех, кто сидит на верхних ветках дерева? Кто сидит справа от удава? Слева от него? Кого видит попугай справа от себя?

3.«Дорога».

Оборудование: карточка с заданием.

Инструкция: Рассмотри картинку. Грузовик поворачивает налево. Автобус и автомобиль – направо. Покажи стрелками, куда поедет каждый из них.
	
	

	3.Снятие эмоционального напряжения.

«Мне сегодня...»

Инструкция: ребенок завершает занятие фразой: «Мне сегодня...». Подведение итогов занятия
	
	


