Занятие №2.

Дата________

Цель: Коррекция памяти. Обучение приемам запоминания.

Задачи:

· формирование позитивного настроя на работу;
· развитие зрительной памяти;

· снятие эмоционального напряжения.

Необходимый материал: карточка с заданием, тетрадь, карандаш, книга с иллюстрациями.

	Этапы работы или упражнений
	Время
	Психологический комментарий (результат)

	1. Приветствие. Мотивация ученика к проведению занятия.
	
	

	2. «Какой картинки не хватает?»
Оборудование: набор различных картинок или предметов. 

Инструкция: посмотри внимательно на картинки и постарайся их запомнить. Закрой глаза. Посмотри внимательно на картинки все ли они, на месте или какой о картинки не хватает.

«Наблюдательность»

Оборудование: не требуется.
Инструкция: опиши подробно школьный двор, путь из дома в школу, класс.  
	
	

	3. Снятие эмоционального напряжения.

«Мне сегодня...»

Оборудование: не требуется
Инструкция: ребенок завершает занятие фразой: «Мне сегодня...». Подведение итогов занятия
	
	


Коррекция восприятия.

Занятие №1.

Дата________

Цель: Коррекция восприятия.
Задачи:

· формирование позитивного настроя на работу;
· формирование навыков зрительного анализа и синтеза, развитие произвольного внимания;
· формирование стратегий сканирования изображений, развитие точных прослеживающих движений глаз, глазомера.
· снятие эмоционального напряжения.

Необходимый материал: карточка с заданием, тетрадь, карандаш.

	Этапы работы или упражнений
	Время
	Психологический комментарий (результат)

	1.Приветствие. Мотивация ученика к проведению занятия.
	
	

	 2.Смотрим и видим.

Оборудование: карточка с заданием.
Инструкция: Рассмотри картинку. Найди такую же картинку в ряду. 

«Следим глазами» 

Оборудование: карточка с заданием.
Инструкция: Рассмотри всех насекомых. Назови только тех насекомых, кто прячется под грибом. В этом тебе поможет стрелка. 

 Инструкция: В каждом рисунке соедини буквы так, чтобы получилось слово. В этом поможет тебе первый рисунок. 
	
	

	3.Снятие эмоционального напряжения.

«Мне сегодня...»

Оборудование: не требуется
Инструкция: ребенок завершает занятие фразой: «Мне сегодня...». Подведение итогов занятия
	
	


